
Alle Zutaten bis auf Wasser in eine kleine Schüssel
geben und mit einem Schneebesen verrühren.

Wasser nach Bedarf dazu geben, durch das Tahini
dickt das Dressing schnell nach.

Dressing abschmecken und über Salat geben.
Passt zu allen Salaten, die wir anbauen -
Schnittsalat, Postelein, Asiasalat und Co.
Wir mischen meistens alles zusammen!

Guten Appetit!

rezept ideen

Tahini Dressing
FÜR SALATE

zutaten: zubereitung:
2 EL Tahini

2 EL Essig
1,5 EL Honig bzw. 
anderes Süßungsmittel
1 EL Salz

ca. 6-8 EL Wasser
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0677 63998313
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